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故事作者

武玉桂中国作家协会会员。已经出版了优秀童话集和各种低幼读本100多本。作品多次获奖，并在美国、日本、新加坡、台湾等地出版或发表，受到极大关注与好评。主要作品有：童话集《恐龙复活记》、《少林鼠》、《童话节》、《怪帽子》等。

武玉桂老师根据婴儿的年龄特点，特别为0～3岁的孩子精心创作了十余篇浅显易懂、生动有趣的睡前小故事，旨在激发婴儿阅读兴趣，培养婴儿早期语言发展能力。
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绘图作者

安宏、裴蕾、王志宏、李红专、费嘉、信东等诸位老师多年从事低幼图书插画创作，是现今国内著名的童书插画家。他们的作品多次在各种美展展出，并屡获大奖。《婴儿睡前故事》插图由几位老师倾力合作、共同绘制完成，画面温馨恬静、色彩柔和清新、造型低幼可爱，是婴儿故事绘画的佳作。
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亲子共读，让爱夜夜相伴

婴儿0～3岁睡前故事
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故事教育是宝宝最好的启蒙
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0～3岁的宝宝特别喜欢故事。一个好故事对于宝宝来说就是一次愉快的心灵之旅。宝宝能够在阅读和倾听中认识世界、融入社会、发展自我、获得温暖与感动，不知不觉完成语言、艺术、智能、情感的启蒙提升。

0～3岁的故事教育应该以培养阅读兴趣为目的。每天临睡前给宝宝讲一个小故事，篇幅从短到长，内容由简单到复杂，在阅读的过程中用抑扬顿挫的声音、疾徐有序的语速和夸张有趣的肢体动作引起宝宝的兴趣，久而久之，宝宝会把阅读当成每天必不可少的功课，怀着喜悦的心情去期待，使阅读成为一种需要、一种习惯。

《婴儿睡前故事》满足了0～3岁宝宝及家长对故事启蒙教育的需求，打造优质的睡前亲子时间。临睡前，家长和宝宝一起读故事，共度睡前幸福时光，不仅有利于宝宝记忆、理解故事内容，还能舒缓宝宝情绪，帮助宝宝更好入睡。

《婴儿睡前故事》特邀请中国著名儿童文学作家根据婴儿心理特点、结合婴儿生活实际，专门为婴儿创作，富有纯真的童趣，能够给宝宝以欢乐和感动。知名儿童插画家精心绘制的大幅插图精美、细腻，能够给宝宝以美的享受。

现在，请你轻轻翻开这本书，陪伴宝宝一起阅读，让优美动听的故事在宝宝幼小的心中生根、发芽，开出绚烂的智慧之花。


知识启蒙

认知四季的特征。

大老虎啊呜

故事／武玉桂　绘图／安宏

森林里有一座木房子，里面住着三只小胖猪。

看见小猪，大老虎啊呜馋得流口水，他说：“我要把他们全吃掉！啊呜——”
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春天，山坡绿了，树叶绿了，三只小胖猪穿上了绿衣服。大老虎啊呜找不到小猪……
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夏天，山坡上开满了花，树上开满了花，三只小胖猪穿上了花衣服。大老虎啊呜找不到小猪……
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秋天，山坡上的草变成了金黄色，树上的果实变成了金黄色，三只小胖猪穿上了金黄色的衣服。大老虎啊呜找不到小猪……
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大老虎啊呜藏在哪儿？

冬天，下了大雪，山坡和森林一片白茫茫，三只小胖猪穿上了白色的棉衣。大老虎啊呜找不到小猪……

一年四季，春夏秋冬，大老虎啊呜总也找不到小猪！
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亲子导读

家长在带领宝宝阅读这篇故事时，要注意引导宝宝仔细观察图片，让他发现四季景物与小猪衣物颜色的关联性，帮助宝宝理解故事内容。
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知识启蒙

认知动物尾巴的作用。

美丽的尾巴

故事／武玉桂　绘图／裴蕾
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小鸡的尾巴太小了，他很不开心。

小鸡问花牛：“能送给我一条尾巴吗？”

“我只有一条尾巴。”花牛说，“你瞧，我的尾巴可以赶跑苍蝇！”
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小鸡问猴子：“能送给我一条尾巴吗？”

“我只有一条尾巴。”猴子说，“你瞧，有了长尾巴，我可以挂在树杈上睡觉！”
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小鸡问鳄鱼：“能送给我一条尾巴吗？”

“我只有一条尾巴。”鳄鱼说，“你瞧，尾巴摆来摆去，我才能游泳！”

没要到尾巴，小鸡伤心地回家了。
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后来，小鸡长大了，成了大公鸡。瞧，他也有了美丽的尾巴。
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亲子导读

在给宝宝讲这个故事时，除了让宝宝欣赏有趣的情节，还要着重引导他观察每种动物尾巴的样子，了解它们的作用。
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品质培养

喜欢交往，快乐游戏。

宝宝和小狗

故事／武玉桂　绘图／裴蕾

宝宝和小狗在路边玩儿。

宝宝翻跟头，小狗也跟着翻跟头。

宝宝倒立，小狗也倒立。

“我干什么，你学什么……这回来点儿难的！”

宝宝爬到了树上，小狗上不去，急得蹦蹦跳。
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小狗想：“我也来点儿难的……”

瞧，小狗一边汪汪叫，一边把尾巴摇。

宝宝怎么使劲，“尾巴”也不动弹。
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好玩儿！好玩儿！

宝宝笑，小狗也笑。
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亲子导读

宝宝和小狗一起玩耍的画面温馨、快乐。家长在给宝宝讲这个故事时，语气要欢快、轻柔，帮助他体会故事的趣味，感受宝宝和小狗一起游戏的快乐，给宝宝营造温馨、轻松的睡前阅读环境。
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品质培养

爱护小动物。

回家

故事／武玉桂　绘图／安宏

宝宝在池塘边捉到三只小青蛙。

“小青蛙，小青蛙，跟我回家。”
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“缸里有金鱼、有水草，住在这里多好啊！”
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鱼缸里有金鱼吗？它们在哪儿？

“大澡盆像个游泳池，这回该高兴了吧？”
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“好啦，好啦，别再生气！”

“走吧，走吧，送你们回家。”

三只小青蛙跳进水里。

呱呱！呱呱！呱呱！

池塘才是青蛙的家。
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亲子导读

这个故事语言简短，朗朗上口，家长在讲故事时，要注意把握好“不嘛”和“呱呱”等词语的韵律和节奏，使宝宝更好地体会故事语言的美感。
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品质培养

懂得与人分享。

花袄

故事／武玉桂　绘图／安宏

大象拿着一块布来找裁缝，想请他给做件花袄。
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小狗、小猪和五只小田鼠都喜欢这块花布。

小猪问：“这花布真好看，从哪儿买的？”

听说花布是从一个很远的城市买来的，小动物们都不吭声了。

[image: alt]


大象跟裁缝讲了几句悄悄话。裁缝说：“明天早上来看大象姐姐的新衣服吧！”
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第二天早上，大伙儿都来了。咦，大象姐姐怎么没穿新衣服？这时，大象取出许多小花袄，送给小动物们。

“大象姐姐，谢谢你！”小动物们把五彩的花瓣撒在大象身上，大象姐姐也穿上了“花袄”，她更美丽了！
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亲子导读

家长讲故事时，要照顾宝宝看图的速度，使他文图对应地欣赏故事，以便更好地理解本故事中一块花布做成几件花袄的情节。
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好习惯养成

爱护花草树木。

河马的大喷嚏

故事／武玉桂　绘图／裴蕾

小猪踢皮球，一不小心，把球踢到树上去了。小猪不会爬树，该怎么办呢？

山羊说：“我是木匠，想取皮球，必须把大树锯倒。”小猪说：“别锯！别锯！再想想办法……”

大象说：“想取皮球，只好把大树拔起来。”小猪说：“别拔！别拔！再想想办法……”
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胖河马来了，他望着树上的皮球，说：“这么高，真不好取呢！”

忽然，一片树叶落到河马的鼻孔里，他的鼻子痒痒了……

河马冲树上打了个大喷嚏！
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皮球掉下来了。小猪高兴地说：“谢谢胖河马，谢谢你的大喷嚏！”

用喷嚏取皮球，这个办法最好！大家都笑了。
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亲子导读

家长和宝宝进行睡前亲子阅读时，应该多与他互动，有意识地把宝宝引入故事情境中，如让宝宝模仿河马的大喷嚏，提高宝宝阅读的热情。
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聪明益智

认识圆形。

圆圆的东西

故事／武玉桂　绘图／安宏

小小熊来到城里，想买一样东西。可是，他把东西的名字忘记了……
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山羊公公问：“那件东西是什么样子的？”小小熊比画一下，说“：圆圆的……”

“我明白了——你是想买一个圆圆的烧饼！”
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见小小熊摇头，牛伯伯说：“我明白了——你是想买一个圆圆的西瓜！”
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见小小熊摇头，猪大婶说：“我明白了——你是想买一顶圆圆的草帽！”
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瞧，谁也没猜对！猫姐姐想了想，问小小熊：“你要那件东西做什么用呢？”

小小熊说：“我是给妈妈买的——有了它，妈妈会打扮得更漂亮！”
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你能猜出小熊要买的是什么吗？

“哦，我明白了——你是想买一面小镜子！”

“噢，就是它！”看着圆圆的小镜子，小小熊笑了。
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亲子导读

夸张的表情及肢体动作不仅能够吸引宝宝的注意，还能增进他对故事内容的理解。家长可以一边讲故事，一边模仿图中小熊的动作和表情，增加故事的感染力。
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知识启蒙

认知各种声音。

热闹的小院

故事／武玉桂　绘图／安宏

老奶奶一个人住在小院里。除了刮风下雨，小院里再没有一丁点儿声音，老奶奶真寂寞！

这天，老奶奶正坐在小板凳上晒太阳，门突然开了，跑进来一群小动物。他们要给老奶奶演节目。

一只小猪吹喇叭：“呜——哇！”两只小狗敲大鼓：“咚！咚！”
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三只小猫弹吉他：“叮咚！叮咚！叮咚！”

四只小鸭跳起了舞：“扑腾！扑腾！扑腾！扑腾！”
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找一找，哪只小鸭穿红色的鞋子？

老奶奶好开心，她和小动物们一起唱歌，一起跳舞……小院里面真热闹。
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亲子导读

这篇童话的目的是让宝宝感知到声音的客观存在。在讲故事时要尽量生动地模仿各种声音，激发宝宝的好奇心。自然界里充满了各种声音，让宝宝仔细听听，看他听到了什么。
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好习惯养成

勤洗澡、讲卫生。

不肯洗澡的小猪

故事／武玉桂　绘图／裴蕾

小猪从外面回来了，妈妈说：“瞧你多脏呀，赶快洗澡吧！”小猪最怕洗澡了，趁妈妈不注意，他从家里逃了出来。
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小猪找到小猫，想和她一起玩儿。小猫说：“你脏兮兮的，我才不和你玩儿呢！”
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小猪找到小狗，想和他一起玩儿。小狗说：“你脏兮兮的，我才不和你玩儿呢！”
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谁都不愿意和自己玩儿，小猪坐在垃圾箱旁边生气……坐着坐着，他睡着了。

这时候，来了一个捡破烂儿的狐狸。狐狸看了看小猪，说：“这个布猪是脏了点儿！不过拿回去洗干净了，还能玩儿。”
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狐狸的手刚碰到小猪，小猪就醒了……

小猪跑回家，对妈妈说：“我要做个讲卫生、爱干净的好宝宝。”
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亲子导读

家长讲故事时可以采用不同声音来区分小猪、狐狸等不同角色，巧妙地把宝宝引入故事情境中，使他更好地理解故事内容，了解讲卫生的重要性。
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好习惯养成

生活有秩序。

小猪找衣服

故事／武玉桂　绘图／王志宏　李红专

小狗和小猪约好了，今天要到游乐场去玩儿。小狗早早地起了床，然后自己穿衣服、叠被子。
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等了好久，小猪才裹着被子气喘吁吁地跑来了。小猪说：“我的衣服又找不到了。”
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裹着被子上游乐场可不行，小狗带小猪回家找衣服。

嗬，小猪的家里可真乱啊！
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找一找，[image: alt]
 在哪里？

找了老半天，在床下找到了一只鞋子……

另一只鞋子和上衣都给扔到水桶里去了……

后来，在吊灯上找到了小猪的裤子和袜子……
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小狗告诉小猪，睡觉前把衣服放在固定的地方，要放得整整齐齐，起床就很容易拿到。

咦，这个办法真好！第二天早上，小猪一下子就找到了衣服。哈哈！一件也不少。
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亲子导读

家长在给宝宝讲这个故事时，可以让宝宝在图中帮小猪找衣服。让宝宝体会一下乱放物品的麻烦和有秩序的好处，让他从小生活有秩序。
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知识启蒙

了解动物冬眠的现象。

小熊的雪人

故事／武玉桂　绘图／费嘉

小熊和小狗、小猪正在堆雪人。

雪人堆好了，小熊困了。他打着哈欠说：“我得先回家睡一觉，明天见！”

“呼噜，呼噜！”小熊在树洞里睡着了。
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第二天，小狗和小猪在雪人旁边等了好久，也不见小熊来。

他俩来到树洞前，看见小熊家的门关得紧紧的。小狗和小猪使劲喊，小熊也不答应。

小松鼠告诉小狗和小猪：“小熊正在冬眠——他要睡整整一个冬天呢！”
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冬天终于过去了，小熊睡醒了。他从树洞里出来，赶紧去看雪人。

咦！雪人怎么不见了？小狗和小猪告诉小熊，现在是春天，雪人已经化成水了。
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小溪的水哗啦、哗啦地流着，小草绿了，树叶绿了，鸟儿在欢乐地歌唱……春天多美呀！
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亲子导读

宝宝不识字，主要依靠聆听来理解故事。给宝宝讲故事时，家长语速要慢，语气要抑扬顿挫，富有变化，如“咦！雪人怎么不见了？”要有强烈的疑问语气，这样才能吸引宝宝的注意力，激发他探索知识的兴趣。
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聪明益智

认知“快、慢”。

慢吞吞的木匠

故事／武玉桂　绘图／大青工作室

鸡妈妈找来两个木匠。“赶快帮我盖一间房子，我要下蛋了！”
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鸡妈妈干什么都快！瞧：她已经下了五颗蛋！两个懒木匠干什么都慢！他们还没开始干活呢！

“赶快把房子盖好，我要孵小鸡了！”[image: alt]
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瞧：五只小鸡已经从蛋壳里出来了！两个懒木匠刚刚开始锯木头……

“赶快把房子盖好，小鸡快要长大了！”[image: alt]


瞧：五只小鸡都长出了红冠子、大尾巴，已经变成了小公鸡。

可是房子还没盖好……

鸡妈妈生气了，让孩子们赶跑了懒木匠……
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鸡妈妈和孩子们自己动手，只用了一天，就把房子盖好了。
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亲子导读

家长可以采用快慢不同的两种语速分别讲述鸡妈妈和木匠的行为，让宝宝更加直观地感受它们行动快慢的区别，帮助宝宝通过故事理解“快、慢”这组对比概念。
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知识启蒙

认知交通工具。

滴滴！呜呜！

故事／武玉桂　绘图／信东

三只小猪正在草地上吃午饭。忽然，大狼跑来了。不讲理的大狼要把好吃的东西都吃光……

“滴滴！”开来一辆红色的汽车。小猪吓唬大狼：“警察来抓你了！”

大狼说：“我才不怕呢——这是消防车。”
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“滴滴！”开来一辆黄色的汽车。

小猪吓唬大狼：“警察来抓你了！”

大狼说：“我才不怕呢——这是工程车。”
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“滴滴！”开来一辆白色的汽车。

小猪吓唬大狼：“警察来抓你了！”

大狼说“：我才不怕呢——这是救护车。”
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“呜呜！”这回开来的，是一辆闪着红灯的车。

大狼一看，吓坏了：“妈呀，警车来了！”

大狼被警察抓走了。三只小猪好开心！
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亲子导读

家长在给宝宝讲这篇故事的同时，还要结合画面，重点教宝宝认知故事中各种车辆的样子和它们的用途，让宝宝在故事中学知识、长智慧。
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聪明益智

认识数字1～5。

五个布娃娃

故事／武玉桂　绘图／信东
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1

今天是宝宝的生日。妈妈送给宝宝一个布娃娃。
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2

爸爸下班了，他给宝宝买来一个布娃娃。
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3

爷爷奶奶来了，他们也送给宝宝一个布娃娃。
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4

叔叔来了……
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5

小姨来了……
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一二三四五，五个布娃娃。

宝宝说：“不要这么多，我有一个就够了。”

宝宝把布娃娃送给了小朋友，大家全都乐哈哈。
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亲子导读

这篇故事语言简练，情节简单。家长在带领宝宝反复阅读后，可让宝宝看画面，讲故事给大家听，通过讲读增进宝宝对故事的理解，同时提高语言水平。
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